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на метод. нараді                                                                                                     заст. директора ФПМО  

кафедри акушерства,                                                                                             ________проф. Мелеховець О. К. 

гінекології та планування сім’ї, 
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Зав. кафедри, проф. 

 _________  Нікітіна І.М. 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН   

 занять очного циклу 

 лікарів-інтернів зі спеціальності 14.01.01  

“Акушерство та гінекологія” 1 року навчання (2026-2027 навч. рік) 

лікарі-інтерни АГ-261 

з 01.09 до 30.11.2026 року     

Дата, 

День 

тиж-

ня 

 Години Вид 

заняття 

Тема заняття Викладач 

план/ 

виконання 

Місце 

пров. 

заняття 

Год

ин, 

пла

н/ 

вик

он. 

1 2 3 4 5 6 7 

   КУРС 1  

ЗАГАЛЬНІ МЕДИЧНІ ЗНАННЯ ТА 

НАВИЧКИ 

   

01.09 

 

2 Семінар Нормативно-правове забезпечення 

організації охорони здоров’я населення. 

Обліково-звітна документація та показники  

репродуктивного здоров’я. 

Нікітіна І.М. Навч. 

кімната 

2/ 

 

01.09 

 

2 Семінар Основи консультування. Етика та 

деонтологія лікаря. 

Нікітіна І.М. Навч. 

кімната. 

2/ 

 

01.09 

 

2 Практ. 

заняття 

Розвиток плідного яйця в залежності від 

терміну вагітності. Ендокринологія 

ембріонального та фетального періодів. 

Нікітіна І.М. Акуш. 

відділ 

2/ 

 

02.09 

 

2 Практ. 

заняття 

Клінічна анатомія та фізіологія органів 

малого таза. 

Нікітіна І.М. Навч. 

кімната. 

2/ 

 

02.09 

 

4 Практ. 

заняття 

Методи обстеження в акушерстві та 

гінекології. 

Нікітіна І.М. Жін. 

кон 

4/ 

 

02.09 2 Практ. 

заняття 

Основи консультування. Етика та 

деонтологія лікаря. 

Нікітіна І.М. Жін. 

кон 

2/ 

 

03.09 4 Практ. 

заняття 
Показання та протипоказання до 

гінекологічних операцій. 

Нікітіна І.М. Гінек. 

відділ. 

4/ 

03.09 4 Практ. 

заняття 
Показання та протипоказання до 

акушерских операцій. 

Нікітіна І.М. Акушер. 

відд.. 

4/ 

 

04.09 8 Практ. 

заняття 
Післяопераційні ускладнення. 

 

Нікітіна І.М. Гінек. 

відділ. 

8/ 

 

05.09 6 Практ. 

заняття 

Оцінки, профілактика та лікування болю. Нікітіна І.М. Гінек. 

відділ. 

6/ 

 

08.09 2 Практ. 

Заняття 

Принципи серцево-легеневої реанімації у 

жінок. 

Нікітіна І.М. Гінек. 

відділ. 

2/ 

 

08.09 3 Практ. 

Заняття 

 

Сучасні методи антибіотикотерапії, 

антибіотикопрофілактики, попередження 

антибіотикорезистентності. 

Нікітіна І.М. Гінек. 

відділ. 

3/ 

 

08.09 1 Семінар Залікове заняття Нікітіна І.М. Навч. 

кімната 

1 

   КУРС 2 

ДОПОЛОГОВИЙ НАГЛЯД 

   

09.09 2 Лекція Фізіологічні зміни в організмі жінки під 

час вагітності. 

Нікітіна І.М. Навч. 

кімната. 

2/ 

 

09.09 6 Практ. 

заняття 

Фізіологічні зміни в організмі жінки під 

час вагітності. 

Нікітіна І.М. Жін.кон 6/ 

 



10.09 8 Практ. 

заняття 

Діагностика вагітності в різні терміни. Нікітіна І.М. Жін.кон 8/ 

 

11.09 2 Лекція Клінічний перебіг вагітності по триместрах 

Антенатальні шкідливі фактори 

(споживання наркотиків, алкоголю, 

куріння, тощо). 

Нікітіна І.М. Навч. 

кімната 

2/ 

11.09 6 Практ. 

заняття 

Ведення вагітності у першій половині. 

Нормативна база. 

Нікітіна І.М. Жін. 

кон. 

6/ 

12.09 6 Практ. 

заняття 

Ведення вагітності у другій половині. 

Нормативна база. 

Нікітіна І.М. Жін. 

кон. 

6/ 

 

15.09 4 Практ. 

заняття 

Пренатальна діагностика у різні терміни 

гестації. 

Нікітіна І.М. Жін.кон 4/ 

 

15.09 2 Семінар Пренатальна діагностика у різні терміни 

гестації. 

Нікітіна І.М. Навч. 

кімната. 

2/ 

 

16.09 6 Практ. 

заняття 

Фармакотерапія під час  вагітності 

(показання, протипоказання, побічні дії 

препаратів, які використовуються в 

акушерській практиці) 

Нікітіна І.М. Акуш. 

відділ 

6/ 

 

16.09 2 Семінар Фармакотерапія під час  вагітності 

(показання, протипоказання, побічні дії 

препаратів, які використовуються в 

акушерській практиці) 

Нікітіна І.М. Навч. 

кімната 

 

2/ 

 

17.09 6 Практ. 

заняття 

Антенатальна охорона плода та 

імунологічні взаємини матері та плода. 

Імуноконфліктна вагітність. 

Нікітіна І.М. Акуш. 

відділ 

6/ 

 

17.09 2 Семінар Антенатальна охорона плода та 

імунологічні взаємини матері та плода. 

Імуноконфліктна вагітність. 

Нікітіна І.М. Навч. 

кімната 

 

2/ 

 

18.09 6 Практ. 

заняття 

Вагітність невизначеної локалізації. Нікітіна І.М. Жін.кон 4/ 

 

18.09 2 Семінар Вагітність невизначеної локалізації. Нікітіна І.М. Навч. 

кімната 

2/ 

 

19.09 6 Практ. 

заняття 

Ведення вагітних з гестозами у ранні 

терміни вагітності. 

Нікітіна І.М. Гінек. 

відділ. 

6/ 

 

22.09 6 Практ. 

заняття 

Ведення вагітних з  гестозами у пізні 

терміни вагітності. 

Нікітіна І.М. Акуш. 

відділ 

6/ 

23.09 8 Практ. 

заняття 

Невиношування вагітності у ранні терміни 

(клініка, діагностика, лікування) 

Нікітіна І.М. Гінек. 

відділ. 

8/ 

 

24.09 8 Практ. 

заняття 

Невиношування вагітності у пізньому 

терміні (клініка, діагностика, лікування) 

Нікітіна І.М. Акуш. 

відділ 

8/ 

25.09 

 

6 Практ. 

заняття 

Звичний аборт (клініка, діагностика, 

лікування) 

Нікітіна І.М. Жін.кон 6/ 

 

25.09 

 

2 Семінар Звичний аборт (клініка, діагностика, 

лікування) 

Нікітіна І.М. Гінек. 

відділ 

2/ 

 

26.09 8 Практ. 

заняття 

Діагностика і ведення передчасних пологів. Нікітіна І.М. Акуш. 

відділ 

8/ 

 

29.09 

 

4 Практ. 

заняття 

Профілактика передчасних пологів. 

Лікування невиношування на пізньому 

терміні 

Нікітіна І.М. Акуш. 

відділ 

4/ 

 

29.09 

 

2 Семінар Лікування невиношування в пізніх 

термінах 

Нікітіна І.М. Навч. 

кімната 

2/ 

 

30.09 

 

6 Практ. 

заняття 

Перинатальні інфекції (токсоплазмоз, 

сифіліс, вітряна віспа, краснуха, 

цитомегаловірус, герпес, Covid-19). 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від. 

6/ 

 

30.09 

 

8 Практ. 

заняття 

Зниження рухової активності плода. 

Затримка росту плода. Внутрішньоутробна 

загибель плода. 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від. 

8/ 

 

01.10  6 Практ. 

заняття 

Гіпертензивні розлади під час вагітності 

(гестаційна гіпертензія, прееклампсія, 

еклампсія, HELLP-синдром) згідно з 

діючими Стандартами надання допомоги 

вагітним з гіпертензивними розладами 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від. 

6/ 

 

02.10 

 

6 Практ. 

заняття 

Холестаз вагітних 

 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від. 

6/ 

 



02.10 

 

2 Семінар Вагітність при екстрагенітальних 

захворюваннях 

Нікітіна І.М. Навч. 

кімната 

2/ 

03.10 6 Практ. 

заняття 

Переношена вагітність 

 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від. 

6/ 

 

03.10 2 Семінар Вагітність та ожиріння. Нікітіна І.М. Навч. 

кімната 

2/ 

06.10 8 Практ. 

заняття 

Вагітність та ожиріння. Нікітіна І.М. Акуш. 

від. 

8/ 

07.10 4 Практ. 

заняття 

Вагітність та захворювання крові. Нікітіна І.М. Акуш. 

від. 

4/ 

 

07.10 2 Лекція Вагітність та захворювання серцево-

судинної системи/вади серця. 

Нікітіна І.М. Навч. 

кімната 

2/ 

 

08.10  6 Практ. 

заняття 

Вагітність та захворювання серцево-

судинної системи 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від. 

6/ 

 

08.10 

 

2 Практ. 

заняття 

Вагітність та вади серця. Нікітіна І.М. Акуш. 

від. 

2/ 

 

09.10 

 

4 Практ. 

заняття 

Вагітність на тлі гестаційного та 

передгестаційного діабету 

 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від. 

4/ 

 

09.10 

 

4 Практ. 

заняття 

Вагітність та захворювання органів 

ендокринної системи 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від. 

4/ 

 

10.10  3 Практ. 

заняття 

Вагітність та захворювання органів 

дихання. 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від. 

3/ 

 

14.10  3 Практ. 

заняття 

Вагітність та захворювання органів травної 

системи, печінки та жовчного міхура. 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від. 

3/ 

 

15.10 

 

8 Практ. 

заняття 

Вагітність та хвороби сечовивідних 

шляхів. 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від. 

8/ 

 

16.10 

 

6 Практ. 

заняття 

Олігогідрамніон та багатоводдя. 

 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від.. 

6/ 

 

17.10 6 Практ. 

заняття 

Гострий живіт під час вагітності. Нікітіна І.М. Акуш. 

від. 

6/ 

 

27.10 6 Практ. 

заняття 

Неправильні положення плода. Нікітіна І.М. Акуш. 

від. 

6/ 

 

28.10 8 Практ. 

заняття 

Травма живота під час вагітності. Нікітіна І.М. Акуш. 

від. 

8/ 

 

29.10 8 Практ. 

заняття 

Неправильні передлежання плода. Нікітіна І.М. Акуш. 

від. 

8/ 

 

30.10 8 Практ. 

заняття 

Багатоплідна вагітність. 

 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від. 

8/ 

 

31.10 4 Практ. 

заняття 

Багатоплідна вагітність. 

 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від. 

4/ 

 

31.10 2 Семінар Залікове заняття Нікітіна І.М. Навч. 

кімната 

2/ 

Курс 3 Ведення пологів та післяпологовий  нагляд 
03.11 

 

2 Лекція 

 

Фізіологічні зміни в організмі жінки у 

зв’язку з пологами. 

Нікітіна І.М. Навч. 

кімната 

2/ 

 

03.11 

 

4 Практ. 

заняття 

Фізіологічні зміни в організмі жінки у 

зв’язку з пологами. 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від  

4/ 

 

04.11 6 Практ. 

заняття 

Жіночий таз в акушерському відношенні. 

Плід як об’єкт пологів. 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від 

6/ 

 

04.11 2 Семінар Жіночий таз в акушерському відношенні. 

Плід як об’єкт пологів. 

Нікітіна І.М. Навч. 

кімната 

2/ 

 

05.11 6 Практ. 

заняття 

Фізіологія скоротливої функції матки в 

пологах. 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від. 

6/ 

 

05.11 2 Семінар Фізіологія скоротливої функції матки в 

пологах. 

Нікітіна І.М. Навч. 

кімната 

2/ 

 

06.11 8 Практ. 

заняття 

Клінічний перебіг, ведення першого 

періоду фізіологічних пологів. 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від 

8/ 

 

07.11 6 Практ. 

заняття 

Клінічний перебіг, ведення другого 

періоду фізіологічних пологів. Дистоція 

плечиків. 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від 

6/ 

 

10.11 6 Практ. 

заняття 

Клінічний перебіг, ведення третього 

періоду фізіологічних пологів. 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від 

6/ 

 



11.11 8 Практ. 

заняття 

Біомеханізм пологів при передньому та 

задньому видах потиличного 

передлежання. 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від 

8/ 

12.11 8 Практ. 

  заняття 

Неправильні передлежання та вставлення 

голівки плода (розгинальні, асинклітичні, 

високе пряме, середнє та низьке поперечне 

стояння стрілоподібного шва). 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від 

8/ 

13.11 2 Семінар Неправильні передлежання та вставлення 

голівки плода (розгинальні, асинклітичні, 

високе пряме, середнє та низьке поперечне 

стояння стрілоподібного шва). 

Нікітіна І.М. Навч. 

кімната 

2/ 

13.11 6   Практ. 

  заняття 

Неправильні передлежання та вставлення 

голівки (розгинальні, асинклітичні, високе 

пряме, середнє та низьке поперечне 

стояння стрілоподібного шва). 

Діагностика, ведення пологів, ускладнення. 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від 

6/ 

14.11 6   Практ. 

  заняття 

Неправильні положення плода: 

діагностика, ведення пологів, ускладнення. 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від 

6/ 

 

17.11 6   Практ. 

  заняття 

Тазові передлежання плода: класифікація, 

біомеханізм пологів, акушерська допомога, 

ведення пологів, ускладнення для матері і 

плода. 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від 

6/ 

 

18.11 8   Практ.      

заняття 

Вузький таз Класифікація, діагностика. 

Клінічний перебіг та ведення пологів при 

функціонально та анатомічно звуженому 

тазах. 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від 

8/ 

 

19.11 8   Практ. 

  заняття 

Аномалії пологової діяльності. Нікітіна І.М. Акуш. 

від   

8/ 

20.11 8  Практ.    

заняття 

Аномалії пологової діяльності. Нікітіна І.М. Акуш. 

від 

8/ 

 

21.11 6 Практ. 

заняття 

Дистрес плода під час пологів. Нікітіна І.М. Акуш. 

від  

6/ 

 

24.11 2 Семінар Дистрес плода під час пологів. Нікітіна І.М. Навч. 

кімната 

2/ 

 

24.11 2 Лекція Розриви матки під час вагітності та в 

пологах. Травматизм при акушерських та 

гінекологічних операціях. 

Нікітіна І.М. Навч. 

кімната 

2/ 

 

24.11 2   Практ.      

заняття 

Розриви матки під час вагітності та в 

пологах. Травматизм при акушерських та 

гінекологічних операціях. 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від 

2/ 

 

25.11 4   Практ. 

  заняття 

Розриви зовнішніх статевих органів, піхви, 

шийки матки в пологах. Виворіт матки. 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від 

4/ 

 

25.11 4   Практ.      

заняття 

Емболія амніотичною рідиною Нікітіна І.М. Акуш. 

від 

4/ 

 

26.11 6   Практ. 

  заняття 

Емболія амніотичною рідиною Нікітіна І.М. Навч. 

кімната 

6/ 

 

26.11 6   Практ. 

  заняття 

Кровотеча у ІІІ періоді пологів і ранньому 

післяпологовому періоді. 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від 

6/ 

27.11 4   Практ. 

  заняття 

Передлежання плаценти. Передчасне 

відшарування плаценти. 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від 

4/ 

27.11 4   Практ. 

  заняття 

Післяпологові гнійно-септичні 

ускладнення. 

Нікітіна І.М. Акуш. 

від 

4/ 

28.11 2  Семінар  

 

Диф.залік Нікітіна І.М. Акуш. 

від 

2/ 

 

Загалом годин 498:   лекцій – 12; семінарів – 36; практичних – 450; І пара –8.00-9.20; ІІ пара – 9.30-10.50; ІІІ 

пара – 11.00-12.20; IV пара – 12.50 – 14.10 


