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Тема 6 

НЕПЛІДНІСТЬ. 

СУЧАСНІ АСПЕКТИ ПЛАНУВАННЯ СІМ’Ї. МЕТОДИ КОНТРАЦЕПЦІЇ. 

МЕДИЧНІ КРИТЕРІЇ ПРИЙНЯТНОСТІ ВИКОРИСТАННЯ МЕТОДІВ КОНТРАЦЕПЦІЇ 

ВООЗ 

 

Тривалість заняття – 6 годин. 

 

Місце проведення заняття – гінекологічне відділення, жіноча консультація, навчальна кімната. 

 

Мета та обґрунтування теми – ознайомити студентів з етіологією, патогенезом та основними 

формами неплідності. Навчити студентів практичних навичок первинного обстеження пацієнток 

із неплідністю. Пояснити питання планування сім’ї в сучасних умовах, вивчити найбільш відомі 

контрацептивні засоби. 

Студент повинен знати: 

– сучасну нормативну базу згідно з темою заняття; 
– демографічні показники своєї держави; 

– основні фармакологічні засоби, що застосовують із метою контрацепції. 

Студент повинен уміти: 

– збирати анамнез у неплідної подружньої пари; 
– призначати обстеження пацієнток із різними формами неплідності; 

– трактувати дані клініко-лабораторного обстеження; 

– трактувати дані ультразвукового дослідження та гістеросальпінгографії; 

– призначати лікування патології, що призвела до неплідності. 

 

Матеріали та оснащення – схеми, таблиці, інтернет-ресурс. 

 

Контрольні питання 

1 Етіопатогенетичні фактори розвитку неплідності. 

2 Класифікація неплідності. 

3 Етіологія, патогенез, клініка, діагностика та лікування чоловічого неплідності. 

4 Етіологія, патогенез, клініка, діагностика та лікування жіночої неплідності. 

5 Клініка, діагностика та лікування ендокринної неплідності. 

6 Клініка, діагностика та лікування трубно-перитонеальної не- плідності. 

7 Імунологічна неплідність. 

8 Допоміжні репродуктивні технології. 

9 Сурогатне материнство. 

10 Організація роботи центру планування сім’ї. 11 Сучасні погляди на 

планування сім’ї. 

12 Бар’єрні методи контрацепції. 13 Сперміциди. 



 

14 Гормональні методи контрацепції. 15 Внутрішньоматкові 

контрацептиви. 

16 Екстрена контрацепція 

Приклади тестового контролю для оцінювання кінцевого рівня знань 

 

1 Поняття «первинна неплідність» означає, що: 

А Не було жодної вагітності. 

Б Не було народжено живих дітей. 
В Усі вагітності перервані за медичними показаннями.  

Г У жінки відсутні жіночі статеві органи. 

 

2 Функціональні порушення скоротливої активності маткових труб можуть бути 

наслідком: 

А Психоемоційного стресу. 

 Б Гіпофункції яєчників. 

В Гіперпростагландинемії. 

Г Усього переліченого. 

 

3 Діагноз абсолютної неплідності може бути встановлений: 

А При відсутності матки. 

Б При синдромі Штейна – Левенталя.  

В При ановуляторних циклах. 

Г При відсутності маткових труб. 

 

4 З метою діагностики імунологічної неплідності застосовують: 

А Пробу Шиллера. 

Б Пробу Шуварського – Хунера. 

В Лапароскопію. 
Г Вимірювання базальної температури. 

 

5 На 23-тю добу менструального циклу симптом натягу слизу становить «+++». Про що це 

свідчить, якщо в жінки неплідність: 

А Про те, що   неплідність не пов’язана з ендокринними порушеннями. 

Б Про ановуляцію. 

В Про овуляцію. 

Г Про наявність запального процесу? 

 

6 Назвіть ускладнення, що найчастіше виникає після введення внутрішньоматкового 

контрацептиву: 

А Істміко-цервікальна недостатність. 

Б Гострий інфекційний процес. 

В Тромбоз тазових вен 

. Г Алергічні реакції. 

 

7 Назвіть метод контрацепції, який є найбільш придатним після аборту: 

А Комбіновані оральні контрацептиви. 

Б Внутрішньоматкова контрацепція.  

В Сперміциди. 

Г Календарний метод. 

 



 

8 Перевагами презервативів є: 

А Захист від ІПСШ. 

Б Висока ефективність.  

В Тривала дія. 

Г Немає нічого з переліченого. 

 

9 Механізм дії методу лактаційної аменореї: 

А Пригнічення овуляції. 

Б Зміна структури ендометрія. 
В Порушення процесів імплантації.  

Г Згущення цервікального слизу 

 

10. Який із перелічених методів контрацепції найбільш при- датний 

для підлітків: 

А Календарний метод. 

Б Комбіновані оральні контрацептиви. 

В Внутрішньоматкова контрацепція. 

 Г Методи невідкладної контрацепції? 

 

Технологічна карта 
 

Тестовий (комп’ютерний) 
контроль Крок-2 

1 година Навчальна кімната 

Курація тематичних хворих, 

демонстрація практичних на- 

вичок 

 
3 години 

Гінекологічне 

відділення 

Клінічний розбір історій 
хвороб, ситуаційних завдань 

1 година Навчальна кімната 

Комп’ютерне тестування 

та усне опитування згідно 
з темою заняття 

 

1 година 
 

Навчальна кімната 

 

Види та форми контролю: 

– комп’ютерне тестування; 

– співбесіда згідно з темою заняття. 

 

Список літератури 

1. Акушерство і гінекологія : підручник : у 2 кн. Кн. 2. Гінеко- логія / В. І. Грищенко, М. О. 

Щербина, Б. М. Венцківський та ін. ; за ред. В. І. Грищенка, М. О. Щербини. – 2-ге вид., випр. – 

Київ : ВСВ «Медицина», 2017. – 376 с. + 8 с. кольор. вкл. 

2. Запорожан В. М. Акушерство і гінекологія. Книга 2. Гінеко- логія : підручник / В. М. 

Запорожан. – Київ : Здоров’я, 2000. – 312 с. 

3. Наказ № 582 МОЗ України від 15.12.2003 р. «Тактика ведення жінок з безпліддям», 2003. 

4. Наказ № 905 МОЗ України від 27.12.2006 р. «Планування сім’ї», 2006. 

5. Матеріали лекцій кафедри згідно з темою заняття. 
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Список додаткової літератури 
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Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2006. 



 

2. Лихачѐв В. К. Практическая гинекология : Руководство для врачей / В. К. Лихачѐв. – Москва : 

ООО «Медицинское ин- формационное агентство», 2007. – 664 с. 

3. Манухин И. Б., Высоцкий М. М., Харлова О. Г. Избранные лекции по гинекологии. – Москва : 

Династия, 2003. – 108 с. 

4. Манухин И. Б., Тимулович Л. Г., Геворкян М. А. Клиничес- кие лекции по гинекологической 

эндокринологии. – Москва : МИА, 2001. – 247 с. 

5. Сучасні аспекти планування сім’ї : навчальний посібник / за ред. Г. М. Адамова, Н. Я. Жилки. – 

Київ, 2015. – 320 с. 
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