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Методична розробка 

практичного заняття з дисципліни «Акушерство та гінекологія»  

Тема 12 

ВАГІТНІСТЬ І ПОЛОГИ ПРИ ЕКСТРАГЕНІТАЛЬНИХ ЗАХВОРЮВАННЯХ. 

ПЕРИНАТАЛЬНІ ІНФЕКЦІЇ. 

ПРОФІЛАКТИКА ВЕРТИКАЛЬНОЇ ТРАНСМІСІЇ ВІЛ 

 

Тривалість заняття – 6 годин. 

 

Місце проведення заняття – відділення екстрагенітальної патології вагітних, акушерське 

відділення, навчальна кімната. 

 

Мета та обґрунтування теми – поглибити знання студентів щодо сучасних поглядів на ведення 

вагітності та пологів у жінок із захворюваннями серця та серцево-судинної системи, органів 

дихання, сечовидільних шляхів, захворюваннями крові, органів шлунково-кишкового тракту, 

ендокринних та інфекційних захворюваннях. 

 

Студент повинен знати:  

– сучасну нормативну базу згідно з темою заняття; 

– клінічні прояви основних захворювань серця та серцево- судинної системи, органів дихання, 

сечовидільних шляхів,  

– захворювань крові, органів шлунково-кишкового тракту, ендокринних та інфекційних 
захворювань. 

 

Студент повинен уміти: 

– проводити діагностику та диференціальну діагностику основних екстрагенітальних 

захворювань; 

– складати план ведення вагітності в жінок з екстрагенітальними 

захворюваннями в кожному триместрі. 

 

Матеріали та оснащення – схеми, таблиці, інтернет-ресурси. 

 
 

Контрольні питання 

1 Особливості гемодинаміки під час вагітності. 

2 Ведення вагітних із захворюваннями серцево-судинної системи в жіночій консультації. 

Особливості обстеження вагітних. Показання до госпіталізації. 

3 Протипоказання до виношування вагітності при захворюваннях серцево-судинної системи. 

4 Показання до переривання вагітності на пізніх термінах при захворюваннях серцево-судинної 

системи. 

5 Планова та екстрена госпіталізація вагітних із захворюваннями серцево-судинної системи. 

6 Гемодинамічні ускладнення, що можуть виникати під час вагітності, пологів та в 

післяопераційному періоді при захворюваннях серцево-судинної системи. 
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7 Особливості ведення пологів при серцево-судинній патології. 

8 Клініка, діагностика та лікування гіпохромної залізодефіцитної анемії у вагітних. 

9 Клініка, діагностика та лікування фолієводефіцитної анемії у вагітних. 

10 Клініка, діагностика та лікування хвороб Верльгофа та Віллебранта під час вагітності. 

11 Клініка, діагностика та лікування лейкозів та лімфогранулематозу під час вагітності.



 

12 Клініка, діагностика та лікування ГРВІ під час вагітності. 

13 Особливості перебігу бронхіальної астми під час вагітності. Невідкладна допомога під час 

нападу бронхіальної астми. 

14 Способи розродження вагітних із бронхіальною астмою. 

15 Особливості лікування гострого бронхіту під час вагітності. 16 Способи розродження вагітних 

із гострою та хронічною пневмонією. 

17 Показання до кесаревого розтину при патології дихальної системи. 

18 Особливості функціонування нирок та сечовидільної системи під час вагітності. 

19 Етіологія та патогенез пієлонефриту, особливості клінічного перебігу під час вагітності та в 

післяпологовому періоді. 

20 Лікування гестаційного пієлонефриту. 

21 Етіологія, патогенез, діагностика та особливості перебігу сечокам’яної хвороби під час 

вагітності. 

22 Лікування ниркової коліки під час вагітності. 

23 Лікування гострої та хронічної ниркової недостатності під час вагітності. 

24 Особливості вуглеводного обміну під час вагітності. 25 Діагностика та лікування 

гестаційного діабету. 

26 Які ускладнення спостерігають у жінок із цукровим діабетом під час вагітності, пологів та в 

післяпологовому періоді? 

27 Що таке діабетична фетопатія? 

28 Особливості ведення вагітних із гестаційним та передгестаційним цукровим 

діабетом. 

29 Які показання до кесаревого розтину при цукровому діабеті? 30 Хронічний гастрит під час 

вагітності: клініка, лікарська тактика, лікування. 

31 Виразкова хвороба шлунку та дванадцятипалої кишки під час вагітності: клінічні особливості, 

лікування. 

32 Ведення вагітних із гострим вірусним гепатитом. 33 Ведення вагітних із хронічним 

гепатитом. 

34 Ведення вагітних із хронічним холециститом. 

 

Приклади тестового контролю для оцінювання кінцевого рівня знань 

 

1 До яких ускладнень відносять мікроангіопатію: 

А Хронічних. 

Б Гострих. 
В Віддалених 

. Г Інших? 

 

2 Чи проводять діагностику передгестаційного цукрового діабету під час вагітності: 

А Ні. 

Б Так. 
В Індивідуально в кожному випадку.  

Г Так, але не завжди? 

 

3 На якому терміні вагітності проводять скринінг цукрового діабету: 

А 12–16 тижнів. 

Б 24–30 тижнів. 

В 24–28 тижнів. 

Г 20–22 тижні? 
 

4 Яке дослідження проводять із метою виявлення цукрового діабету: 



 

А Двогодинний пероральний тест толерантності до глюкози. 

Б Тригодинний пероральний тест толерантності до глюкози.  

В Рівень глікозильованого гемоглобіну. 

Г Рівень глюкози натщесерце? 

 

5 Із якою частотою проводять УЗД у стаціонарі в 3-му триместрі вагітності при 

передгестаційному цукровому діабеті: 

А Двічі на день. 

Б Щотижня. 

В Кожного дня. 

Г Кожні 2 тижні? 

 

6 Показанням до кесарева розтину при цукровому діабеті є: 

А Вага плода менше ніж 4 000 г.  

Б Прееклампсія легкого ступеня.  

В Свіжі крововиливи у сітківку.  

Г Передчасні пологи. 

 

7 Як часто потрібно проводити контроль за глікемією у ро- діллі з цукровим діабетом: 

А   Щогодини.  

Б Кожні 10 хв.  

В Кожні 30 хв.  

Г Кожні 15 хв? 

 

8 Якою повинна бути калорійність добового раціону при гестаційному діабеті: 

А 60–65 ккал/кг. 

Б 50–55 ккал/кг. 

В 40–45 ккал/кг. 

Г 30–35 ккал/кг? 

 

9 Для діагностики пієлонефриту під час вагітності проводять усі перелічені 

дослідження, КРІМ: 

А Загального аналізу крові та сечі.  

Б Аналізу сечі за Нечипоренком. 

В Посіву сечі з метою визначення збудника та його чутливості до антибіотика. 

Г Ангіографії. 

10 До внутрішньоутробного інфікування плода може призвести: 

А ГРВІ під час вагітності. 

Б Загострення хронічного пієлонефриту під час вагітності.  

В Загроза переривання вагітності. 

Г Усе перелічене. 

 
 

 

 

 

 

 



 

Технологічна карта 
 

Тестовий (комп’ютерний) 
контроль Крок-2 

1 година Навчальна кімната 

 
Курація тематичних 

пацієнток, 

демонстрація практичних 

навичок 

 

 
3 години 

Відділення 

екстрагенітальної 

патології вагітних, 

акушерське 

відділення 

Клінічний розбір історій 
пологів, ситуаційних завдань 

1 година Навчальна кімната 

Комп’ютерне тестування 
та усне опитування згідно 

з темою заняття 

 

1 година 
 

Навчальна кімната 

 

Види та форми контролю: 

– комп’ютерне тестування; 

– співбесіда згідно з темою заняття. 

 
 

Список літератури 

1. Акушерство і гінекологія : підручник : у 2 кн. Книга 1. Аку- шерство / В. І. Грищенко, М. О. 

Щербина, Б. М. Венцківськийта ін. ; за ред. В. І. Грищенка, М. О. Щербини. – 3-тє вид., випр. – Київ : 

ВСВ «Медицина», 2017. – 424 с. 

2. Запорожан В. М. Акушерство і гінекологія. Книга 1. Аку- шерство : підручник / В. М. 

Запорожан. – Київ : Здоров’я, 2000. – 432 с. 

3. Айламазян Э. К. Акушерство : учебник / Э. К. Айламазян. – 5-е изд., доп. – Санкт-Петербург : 

Специальная литература, 2005. – 527 с. 

4. Хміль С. Акушерство : підручник / С. Хміль, З. Кучма, Л. Романчук. – Тернопіль : Вид-во 

«Підручники і посібники», 2010. – 618 с. 

5. Наказ № 906 МОЗ України від 27.12.2007 р. «Перинатальні інфекції», 2007. 

6. Матеріали лекцій кафедри згідно з темою заняття. 

7. Матеріали «Крок-2» згідно з темою заняття. 

 
 

Список додаткової літератури 

1. Акушерство и гинекология : клинические рекомендации / под общ. ред. В. И. Кулакова. – 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2006. 

2. Руководство к практическим занятиям по акушерству : учеб- ное пособие / под общ. ред. В. Е. 

Радзинкого. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2007. 
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