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Тема 1 

ПОРУШЕННЯ МЕНСТРУАЛЬНОЇ ФУНКЦІЇ В РЕПРОДУКТИВНОМУ ВІЦІ. 

НЕЙРОЕНДОКРИННІ СИНДРОМИ. ФІЗІОЛОГІЧНІ ТА ПАТОЛОГІЧНІ 

СТАНИ В ПЕРИМЕНОПАУЗАЛЬНОМУ ПЕРІОДІ. ПАТОЛОГІЧНІ СТАНИ 

РЕПРОДУКТИВНОЇ СИСТЕМИ В ДИТЯЧОМУ ТА ПІДЛІТКОВОМУ ВІЦІ. 

МЕТОДИ КОНТРАЦЕПЦІЇ ДЛЯ ПІДЛІТКІВ 

 

Тривалість заняття – 6 годин. 

Місце проведення заняття – гінекологічне відділення, жіноча консультація, навчальна кімната. 

Мета та обґрунтування теми – навчити студентів проводити обстеження жінок із порушеннями 

менструальної функції; ознайомити з основними нейроендокринними синдромами, патологічними 

станами репродуктивної системи в дитячому та підлітковому віці, особливостями спостереження 

та лікування гінекологічних хворих із груп ризику в жіночій консультації та в гінекологічному 

відділенні стаціонару. 

Студент повинен знати: 

– сучасну нормативну базу згідно з темою заняття; 

– нейроендокринну регуляцію менструального циклу; 

– основні симптоми порушення менструальної функції; 

– найбільш поширені контрацептивні засоби. 

Студент повинен уміти: 

– збирати анамнез у хворих із порушеннями менструальної функції;  

– трактувати дані клініко-лабораторного обстеження;  

– трактувати дані ультразвукового обстеження;  

– призначати лікування виявленої патології. 

   Матеріали та оснащення – схеми, таблиці, інтернет-ресурс. 

Контрольні питання 

1 Нейрогуморальна регуляція менструального циклу. 

2 Класифікація порушень менструального циклу. 

3 Аменорея: форми, діагностика, лікування. 

4 Гіпоменструальний синдром. 

5 Ановуляторні маткові кровотечі. 

6 Овуляторні маткові кровотечі. 

7 Ювенільні маткові кровотечі. 

8 Маткові кровотечі в репродуктивному віці. 

9 Маткові кровотечі в клімактеричному віці. 

10 Альгоменорея. 

11 Передменструальний синдром. 

12 Клімактеричний синдром. 

13 Якість життя жінки під час менопаузи. 

14 Синдром полікістозних яєчників. 

15 Вірильний синдром. 

16 Патологічні стани репродуктивної системи в дитячому віці. 



 

17 Сучасні засоби контрацепції. 

18 Методи контрацепції для підлітків. 

 

Приклади тестового контролю для оцінювання кінцевого рівня знань 
 

1  Аменорея – це відсутність менструацій упродовж: 

А 6 і більше місяців. 

Б 1,5–2 років. 

В 3 менструальних циклів. 

 Г 1 року. 

2 Причиною несправжньої аменореї є: 

А Атрезія піхви. 

Б Дворога матка. 

В Атрофія статевих залоз.  

Г Ожиріння. 

3 Олігоопсоменорея – це: 

А Нечасті та короткотривалі менструації. 

Б Міжменструальні мізерні кров’яні виділення. 

 В Нечасті менструації. 

Г Відсутність менструацій упродовж одного року. 

4 Гіпоменорея – це: 

А Нечасті та короткотривалі менструації. 

Б Міжменструальні мізерні кров’яні виділення. 

В Зменшення крововтрати під час менструації. 

Г Нечасті менструації. 

5 Спаніоменорея – це: 

А Нечасті та короткотривалі менструації. 

Б Міжменструальні мізерні кров’яні виділення. 

 В Зменшення крововтрати під час менструації.  

Г Нечасті менструації. 

6 Поліменорея – це: 

А Довготривалі менструації. 

Б Рясні менструації. 

В Міжменструальні кров’яні виділення. 

Г Часті менструації (короткий менструальний цикл). 

7 Гіперменорея – це: 

А Рясні менструації. 

Б Довготривалі менструації. 

В Часті менструації (короткий менструальний цикл).  

Г Міжменструальні кров’яні виділення. 

8. Пройоменорея – це: 

А Нечасті та короткотривалі менструації. 

Б Часті менструації (короткий менструальний цикл). 

В Міжменструальні мізерні кров’яні виділення. 

Г Відсутність менструацій упродовж одного року. 

9. Синдром Шерешевського – Тернера відносять до:  

         А Чистої форми дисгенезії гонад. 

Б Типової форми дисгенезії гонад. 

В Змішаної форми дисгенезії гонад. 

Г Несправжнього чоловічого гермафродитизму. 

 

10 Найбiльш частою причиною затримки статевого дозрiвання є: 

А Гiпотиреоїдизм. 



 

Б Недостатня функцiя статевих залоз. 

В Адреногенiтальний синдром 

. Г Порушення харчування. 

Технологічна карта 
 

Тестовий (комп’ютерний) 
контроль Крок-2 

1 година Навчальна кімната 

Курація тематичних хворих, 

демонстрація практичних 

навичок 

 

3 години 

Гінекологічне 

відділення, 

жіноча консультація 

Клінічний розбір історій 

хвороб, 
ситуаційних завдань 

 

1 година 
 

Навчальна кімната 

Комп’ютерне тестування 

та усне опитування згідно 
з темою заняття 

 

1 година 
 

Навчальна кімната 

Види та форми контролю: 

– комп’ютерне тестування; 

– співбесіда згідно з темою заняття. 
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