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на методичної нараді кафедри акушерство, 

гінекологія та планування сім’ ї 
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протокол № _______ 

від  “_____“______________2021р. 

 

 

Методична розробка 

практичного заняття з дисципліни «Гінекологія»  

 

Тема: Анатомія і фізіологія жіночих статевих органів. Методи обстеження гінекологічних 

хворих. Загальна симптоматологія гінекологічних захворювань. 

Місце проведення заняття: КНП СОР «Обласний  клінічний перинатальний центр», учбова 

кімната 

Кількість годин – 2. 

Мета: засвоїти основи знань з анатомії і фізіології жіночих статевих органів . Освоїти принипи 

сучасних методів обстеження гінекологічних хворих. Ознайомитись з  загальною 

симптоматологією гінекологічних захворювань.  

Основні питання: 

 Поглиблення знань з анатомії та фізіології жіночої репродуктивної системи. 

 Вивчення ролі загальної симптоматології гінекологічних захворювань. 

 Методи обстеження гінекологічних хворих  

 

 Організаційна структура заняття: 

№ 

п/п 
Вид роботи 

Тривалість, 

хвилин 

1 Вступне слово викладача 10 

2 Засвоїти основи знань з анатомії жіночих статевих органів . 30 

3 Засвоїти основи знань з  фізіології жіночих статевих органів .  20 

4 
Проведення диференційної діагностики загальної симптоматології 

гінекологічних захворювань.  
20 

                                                                                   

5 
Визначення основних методів діагностики гінекологічних хворих. 30 

6 Підведення підсумків заняття  10 

 

Ілюстративний матеріал: таблиці, слайди.  

Види и форми контролю: оцінка базового рівня знань базуючись на тестуванні. 

Завдання для самостійної підготовки: робота с тематичної літературою в бібліотеці, дискусії, , 

обмін досвідом. 

 

Клінічна анатомія жіночих статевих органів. Зовнішні статеві органи. Внутрішні статеві органи. 

Кровообіг, лімфообіг та інервація жіночих статевих органів. Вікові особливості анатомії та 

фізіології жіночих статевих органів. Нейроендокринна регуляція функцій статевої системи. 

Вивчення даної теми передбачає теоретичну роботу в навчальній кімнаті, в симуляційному центрі 

(робота з фантомами, навчальними таблицями, гінекологічним інструментарієм), застосування 

віртуальної симуляції (перегляд фільмів з подальшим обговоренням). За відсутності карантинних 

обмежень робота в жіночій консультації (згідно угоди про співробітництво між лікувальним 

закладом та університетом). 

  

Рекомендована література:  

1. Акушерство і гінекологія : підручник: у 2-х кн. Кн.2 Гінекологія / В. Б. М. Венцківський, М. О. 

Щербина, В. І. Грищенко [та ін.] ; – 3-тє вид., випр. – К. : Медицина,  

2. 2020. – 376 с. 



3. Акушерство та гінекологія : навч. посіб. / М. А. Болотна, В. І. Бойко, Т. В. Бабар. – Суми : 

СумДУ, 2018. – 307 с. 

4. Практикум з фантомного акушерства / П. Явірський, В. Шатило, Т. Явірська – К. : 

«Медицина», 2017– 144 с. 

5. Методичні вказівки з виробничої практики з циклу "Акушерство та гінекологія" : для студ. V 

курсу за спец. 222 "Медицина" / Н. А. Іконописцева, Н. А. Болотна, С. А. Сміян, І. М. Нікітіна. 

– Електронне видання каф. Акушерства і гінекології. – Суми : СумДУ, 2019. – 23 с.  

6. Практикум з гінекології / А.М. Вавілова –  К. : «Медицина», 2019. – 96 с. 

7. Клінічне акушерство і гінекологія / А. Браян, Магован, Філіп Оуден, Ендрю  

8. Томсон; науковий редактор перекладу M. Щербина -  К. : «Медицина», 2021. – 512 с. 

9. Oxford Texbook of Obstetrics and Gynecology / Sabaratram Arulkumaran, Wiliam Ledgar, Lynette 

Denny, Stergious Doumouchtsis – Oxford University Press, 2020, 928 p. 

 

 

Автор:   доц. Н.В. Калашни 
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протокол № _______ 

від  “_____“______________2021р. 

 

 

Методична розробка 

практичного заняття з дисципліни «Гінекологія»  

 

Тема: Методи обстеження гінекологічних хворих. Загальна симптоматологія гінекологічних 

захворювань 

Місце проведення заняття: КНП СОР «Обласний  клінічний перинатальний центр», учбова 

кімната 

Кількість годин – 2. 

Мета: Освоєння основних методів обстеження. Поглиблення знань клініки окремих форм 

гінекологічних хвороб хвороб. 

Основні питання: 

-огляд зовнішніх статевих органів, дослідження за допомогою дзеркал, бімануальне, 

ректовагінальне обстеження; 

- методи функціональної діагностики; 

- променеві методи діагностики: МРТ, КТ, МСГ;  

- ультразвукові, інструментальні методи обстеження: зондування порожнини матки, вишкрібання 

порожнини матки, біопсія ендометрія, шийки матки, пункція черевної поржнини через заднє 

склепіння; 

- ендоскопічні методи дослідження: кольпоскопія, гістероскопія, лапароскопія; 

-лабораторна діагностика: онкоцитологія, бактеріоскопія, бактеріологія, ІФА, ПЛР, 

патоморфологічне дослідження. 

Організаційна структура заняття: 

№ 

п/п 
Вид роботи 

Тривалість, 

хвилин 

1 Вступне слово викладача 10 

2 Визначення методів функціональної діагностики 30 

3 
Поглиблення знань щодо ендоскопічні методи дослідження: 

кольпоскопія, гістероскопія, лапароскопія. 
20 

4 

Опанування основних методів абораторної діагностики: 

онкоцитологія, бактеріоскопія, бактеріологія, ІФА, ПЛР, 

патоморфологічне дослідження  

20 

5 

Визначення основних методів променевої діагностики: МРТ, КТ, 

МСГ. Ультразвукові, інструментальні методи обстеження: 

зондування порожнини матки, вишкрібання порожнини матки, 

біопсія ендометрія, шийки матки, пункція черевної поржнини через 

заднє склепіння. 

30 

6 Підведення підсумків заняття  10 

 

Ілюстративний матеріал: робота з фантомами, навчальними таблицями, гінекологічним 

інструментарієм). Вивчення даної теми передбачає теоретичну роботу в навчальній кімнаті, 

симуляційному центрі, застосування віртуальної симуляції (перегляд фільмів з методами 

обстеження в гінекології з подальшим обговоренням. За відсутності карантинних обмежень робота 

в жіночій консультації (вчитися збирати гінекологічний анамнез, виконувати гінекологічне 

обстеження (огляд в дзеркалах, бімануальне, ректальне), забір матеріалу з піхви, цервікального 

каналу та уретри для дослідження).   

Види и форми контролю: оцінка базового рівня знань базуючись на  тестуванні. 



Завдання для самостійної підготовки: робота с тематичної літературою в бібліотеці, дискусії, , 

обмін досвідом.  

Рекомендована література:  

 

1. Акушерство і гінекологія : підручник: у 2-х кн. Кн.2 Гінекологія / В. Б. М. Венцківський, М. 

О. Щербина, В. І. Грищенко [та ін.] ; – 3-тє вид., випр. – К. : Медицина,  

2. 2020. – 376 с. 

3. Акушерство та гінекологія : навч. посіб. / М. А. Болотна, В. І. Бойко, Т. В. Бабар. – Суми : 

СумДУ, 2018. – 307 с. 

4. Практикум з фантомного акушерства / П. Явірський, В. Шатило, Т. Явірська – К. : 

«Медицина», 2017– 144 с. 

5. Практикум з гінекології / А.М. Вавілова –  К. : «Медицина», 2019. – 96 с. 

6. Клінічне акушерство і гінекологія / А. Браян, Магован, Філіп Оуден, Ендрю  

7. Томсон; науковий редактор перекладу M. Щербина -  К. : «Медицина», 2021. – 512 с. 

8. Oxford Texbook of Obstetrics and Gynecology / Sabaratram Arulkumaran, Wiliam Ledgar, 

Lynette Denny, Stergious Doumouchtsis – Oxford University Press, 2020, 928 p. 

 

 

Автор:   доц. Н.В. Калашник  
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Методична розробка 

практичного заняття з дисципліни «Гінекологія»  

 

Тема: Нейроендокринна регуляція. Порушення функцій репродуктивної системи. 

Нейроендокринні синдроми в гінекології. 

Місце проведення заняття: КНП СОР «Обласний  клінічний перинатальний центр», учбова 

кімната 

Кількість годин – 2. 

Мета: вивчення загальної характеристики нейроендокринної регуляції, порушеннь функцій 

репродуктивної системи. Ознайомлення з нейроендокринними синдромами в гінекології . 

Поглиблення знань клініки і генетики їх окремих. 

Основні питання: 

- Визначити особливості гінекологічної ендокринології 

- Визначити особливості перебігу нейроендокринних синдромів в гінекології: 

передменструальний, менопаузальний, синдром полікістозних яєчників, синдром Шихана, 

гіперандрогенія, гіперпролактинемія.   

- Визначити особливості клініки, сучасні методи діагностики та принципи лікування з позиції 

доказової медицини  нейроендокринних синдромів,  

- Визначити класифікацію порушень функції репродуктивної системи. Аменорея: класифікація, 

діагностика. Аномальні маткові кровотечі. Клініка, сучасні методи діагностики та принципи 

лікування з позиції доказової медицини 

- Визначити особливости перебігу  порушеннь менструальної функції у різні вікові періоди. 

 

 

Організаційна структура заняття: 

№ 

п/п 
Вид роботи 

Тривалість, 

хвилин 

1 Вступне слово викладача 10 

2 Визначення діагностичних критерії гінекологічної ендокринології 30 

3 
Проведення диференційної діагностики  нейроендокринних 

синдромів 
20 

4 
Проведення діагностики та визначення принципів лікування з 

позиції доказової медицини  нейроендокринних синдромів,  
20 

5 
Визначення основних методів діагностики порушеннь функцій 

репродуктивної системи. 
30 

6 Підведення підсумків заняття  10 

 

Ілюстративний матеріал: таблиці, слайди.  

Види и форми контролю: оцінка базового рівня знань базуючись на  тестуванні. 

Завдання для самостійної підготовки: робота с тематичної літературою в бібліотеці, дискусії, , 

обмін досвідом.  

Рекомендована література:  

1. Акушерство і гінекологія : підручник: у 2-х кн. Кн.2 Гінекологія / В. Б. М. Венцківський, М. 

О. Щербина, В. І. Грищенко [та ін.] ; – 3-тє вид., випр. – К. : Медицина,  

2. 2020. – 376 с. 



3. Акушерство та гінекологія : навч. посіб. / М. А. Болотна, В. І. Бойко, Т. В. Бабар. – Суми : 

СумДУ, 2018. – 307 с. 

4. Практикум з фантомного акушерства / П. Явірський, В. Шатило, Т. Явірська – К. : 

«Медицина», 2017– 144 с. 

5. Практикум з гінекології / А.М. Вавілова –  К. : «Медицина», 2019. – 96 с. 

6. Клінічне акушерство і гінекологія / А. Браян, Магован, Філіп Оуден, Ендрю  

7. Томсон; науковий редактор перекладу M. Щербина -  К. : «Медицина», 2021. – 512 с. 

8. Oxford Texbook of Obstetrics and Gynecology / Sabaratram Arulkumaran, Wiliam Ledgar, 

Lynette Denny, Stergious Doumouchtsis – Oxford University Press, 2020, 928 p. 

 

 

Автор:   доц. Н.В. Калашник  
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Методична розробка 

практичного заняття з дисципліни «Гінекологія»  

 

Тема: Доброякісні пухлини жіночих статевих органів. Генітальний ендометріоз. 

Гінекологічні аспекти захворювань молочної залози. 

Місце проведення заняття : КНП СОР «Обласний  клінічний перинатальний центр», учбова 

кімната 

Кількість годин – 2. 

Мета: вивчення загальної характеристики доброякісних пухлин жіночих статевих органів, 

генітального ендометріозу. Поглиблення знань клініки  захворювань молочної залози. 

Основні питання: 

- частота виникнення доброякісних пухлин жіночих статевих органів; 

-етіопатогенез генітального ендометріозу; 

- семіотика захворюваннь;  

- За своєння принципів лікування доброякісних пухлин жіночих статевих органів, генітального 

ендометріозу реабілітації і соціальної адаптації. 

Організаційна структура заняття: 

№ 

п/п 
Вид роботи 

Тривалість, 

хвилин 

1 Вступне слово викладача 10 

2 
Визначення діагностичних критеріїв генітального ендометріозу. 

Метиди лікування. 
30 

3 
Проведення диференційної діагностики різних форм доброякісних 

пухлин жіночих статевих органів 
20 

4 
Проведення диференційної діагностики захворювань молочної 

залози 
20 

5 
Визначення основних методів лікування доброякісних пухлин 

жіночих статевих органів 
30 

6 Підведення підсумків заняття  10 

 

Ілюстративний матеріал: таблиці, слайди.  

Види и форми контролю: оцінка базового рівня знань базуючись на  тестуванні. 

Завдання для самостійної підготовки: робота с тематичної літературою в бібліотеці, дискусії, , 

обмін досвідом.  

 

Доброякісні пухлини та пухлиноподібні захворювання жіночих статевих органів. Поняття кісти і 

пухлини яєчників. Кіста бартоліневої залози. Доброякісні пухлини яєчників: епітеліальні, пухлини 

строми статевого тяжа, ліпідно-кліткові пухлини, герміногенні пухлини. Пухлиноподібні 

утворення яєчників. Доброякісні пухлини матки. Клініка, сучасні методи діагностики, лікування з 

позиції доказової медицини. Проблема ендометріозу. Eтіопатогенетичні аспекти ендометріозу. 

Класифікація. Клініка. Вивчення даної теми передбачає теоретичну роботу в навчальній кімнаті, 

симуляційному центрі (робота з гінекологічним інструментарієм), застосування віртуальної 

симуляції (перегляд фільмів з подальшим обговоренням). Робота в жіночій консультації з 

освоєнням навиків консультативного прийому гінекологічних хворих, робота в кабінеті 

ультразвукової діагностики, вміти розрізняти пухлиноподібні захворювання яєчників за 



класифікацією O-RADS, робота в малій операційній з освоєнням навиків діагностичного 

вишкрібання порожнини матки, біопсії ендометрія, гістерорезектоскопії, присутність в 

операційній під час оперативного лікування тематичних хворих з ендометріозом із застосуванням 

лапароскопічної техніки (згідно угоди про співробітництво між лікувальним закладом та 

університетом, за умови відсутності карантинних обмежень). Освоїти методи діагностики, 

лікування та профілактики ендометріозу. Ознайомитися зі способами медичної реабілітації жінок 

з ендометріозом. 

 

Основні гінекологічні аспекти захворювань молочної залози. Сучасні методи діагностики, тактика 

ведення, лікування з позиції доказової медицини та профілактики. Вивчення даної теми 

передбачає теоретичну роботу в навчальній кімнаті, симуляційному центрі (робота з фантомом 

молочної залози), застосування віртуальної симуляції (перегляд тематичних фільмів з подальшим 

обговоренням). Крім того, при вивченні даної теми передбачаються рольові ігри, за відсутності 

карантинних обмежень робота біля ліжка хворого у профільних відділеннях лікувального закладу 

(згідно угоди про співробітництво між лікувальним закладом та університетом): освоєння навиків 

пальпації молочної залози, виявлення патологічних симптомів: втяжіння соска, ущільнення тканин 

молочної залози, виявлення симптому лимонної кірки, виділень з соска, збільшення аксілярних 

лімфатичних вузлів, робота в кабінеті ультразвукової діагностики, розрізняти пухлини молочної 

залози згідно класифікації Bi-RADS. Робота в кабінеті мамографії: вміти інтерпретувати 

мамографічні знімки, розрізняти патологічні утвори в молочній залозі. 
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Методична розробка 

практичного заняття з дисципліни «Гінекологія»  

 

Тема: . Фонові та передракові захворювання жіночих статевих органів. Злоякісні новоутворення 

геніталій. Трофобластичні захворювання. 

Місце проведення заняття: КНП СОР «Обласний  клінічний перинатальний центр», учбова 

кімната  

Кількість годин – 2. 

Мета: Поглиблення знань клініки, діагеностики та лікування фонових та передракових 

захворюваннь жіночих статевих органів, злоякісних новоутвореннь геніталій, трофобластичних 

захворюваннь. 

Основні питання: 

- частота в популяції фонових та передракових захворюваннь жіночих статевих органів; 

-загальна характеристика, клініка, діагностика та лікування фонових та передракових 

захворюваннь жіночих статевих органів,. 

- загальна характеристика, клініка, діагностика та лікування злоякісних новоутвореннь геніталій; 

- визначення трофобластичних захворюваннь;  

-засвоєння принципів лікування трофобластичних захворюваннь реабілітації і соціальної 

адаптації. 

Організаційна структура заняття: 

№ 

п/п 
Вид роботи 

Тривалість, 

хвилин 

1 Вступне слово викладача 10 

2 
Визначення діагностичних критеріїв фонових,передракових 

захворюваннь жіночих статевих органів  
30 

3 

Проведення диференційної діагностики передракових 

захворюваннь жіночих статевих органів та злоякісних 

новоутвореннь геніталій 

20 

4 
Принципи лікування злоякісних новоутвореннь геніталій, 

фонових,передракових захворюваннь жіночих статевих органів 
20 

5 
Визначення основних методів діагностики, сучасних методів 

лікування трофобластичних захворюваннь 
30 

6 Підведення підсумків заняття  10 

 

Ілюстративний матеріал: таблиці, слайди.  

Види и форми контролю: оцінка базового рівня знань базуючись на  тестуванні. 

Завдання для самостійної підготовки: робота с тематичної літературою в бібліотеці, дискусії, , 

обмін досвідом.  

Фонові та передракові захворювання зовнішніх статевих органів. Фонові та передракові 

захворювання шийки матки: класифікація. Гіперпластичні процеси ендометрія: етіологія, 

патогенез, класифікація, сучасні методи діагностики, тактика ведення та принципи лікування з 

позиції доказової медицини. Профілактика фонових та передракових захворювань жіночих 

статевих органів. Вивчення даної теми передбачає теоретичну роботу в навчальній кімнаті, 

симуляційному центрі (робота з гінекологічним інструментарієм), застосування віртуальної 

симуляції (перегляд тематичних фільмів з подальшим обговоренням). Робота в жіночій 

консультації з освоєнням навиків консультативного прийому гінекологічних хворих, робота з 



кольпоскопом, освоїти навики цитологічного обстеження шийки матки, забір матеріалу для біопсії 

(згідно угодипро співпрацю між університетом та клінічним закладом, за умови відсутності 

карантинних обмежень). 

Злоякісні новоутворення зовнішніх жіночих статевих органів (рак вульви). Рак шийки матки. Рак 

тіла матки. Саркома матки. Рак яєчників. Рак маткової труби. Класифікація, клініка, діагностика, 

тактика ведення та принципи лікування з позиції доказової медицини. Трофобластичні 

захворювання. Вивчення даної теми передбачає теоретичну роботу в навчальній кімнаті, 

симуляційному центрі (робота з гінекологічним інструментарієм), застосування віртуальної 

симуляції (перегляд тематичних фільмів з подальшим обговоренням). Робота біля ліжка хворої у 

профільних відділеннях лікувального закладу (згідно угоди про співробітництво між лікувальним 

закладом та університетом). Трактовка результатів лабораторних та інструментальних методів 

обстеження, складання плану лікування, робота в кабінеті ультразвукової діагностики, вміти 

розрізняти пухлиноподібні захворювання яєчників за класифікацією O-RADS, робота в малій 

операційній з освоєнням навиків діагностичного вишкрібання порожнини матки, біопсії 

ендометрія, гістерорезектоскопії (за умови відсутності карантинних обмежень). Освоєння 

сучасних методів ранньої діагностики, тактики ведення пацієнток, принципів лікування та 

профілактики злоякісних новоутворень жіночих статевих органів, основи реабілітації хворих. 

 

Рекомендована література:  

1. Акушерство і гінекологія : підручник: у 2-х кн. Кн.2 Гінекологія / В. Б. М. Венцківський, М. 

О. Щербина, В. І. Грищенко [та ін.] ; – 3-тє вид., випр. – К. : Медицина,  

2. 2020. – 376 с. 

3. Акушерство та гінекологія : навч. посіб. / М. А. Болотна, В. І. Бойко, Т. В. Бабар. – Суми : 

СумДУ, 2018. – 307 с. 

4. Практикум з фантомного акушерства / П. Явірський, В. Шатило, Т. Явірська – К. : 

«Медицина», 2017– 144 с. 

5. Практикум з гінекології / А.М. Вавілова –  К. : «Медицина», 2019. – 96 с. 

6. Клінічне акушерство і гінекологія / А. Браян, Магован, Філіп Оуден, Ендрю  

7. Томсон; науковий редактор перекладу M. Щербина -  К. : «Медицина», 2021. – 512 с. 

8. Oxford Texbook of Obstetrics and Gynecology / Sabaratram Arulkumaran, Wiliam Ledgar, 

Lynette Denny, Stergious Doumouchtsis – Oxford University Press, 2020, 928 p. 

 

 

Автор:   доц. Н.В. Калашник 

 

 

 

 

 

 

 

 

Переглянуто на засіданні кафедри  

«___»______202   г., протокол №__ 

Переглянуто на засіданні кафедри  

«___»______202   г., протокол №__ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 “Затверджено“ 

на методичної нараді кафедри акушерство, 

гінекологія та планування сім’ ї 

 медичного інституту СумДУ 

протокол № _______ 

від  “_____“______________2021р. 

 

 

Методична розробка 

практичного заняття з дисципліни «Гінекологія»  

 

Тема: Запальні захворювання жіночих статевих органів. Неплідний шлюб. Планування сім’ї. 

Місце проведення заняття: КНП СОР «Обласний  клінічний перинатальний центр», учбова 

кімната  

Кількість годин – 2. 

Мета: знати методику проведення профілактичних заходів, спрямованих на запобігання 

виникнення запальних захворюваннь жіночих статевих органів. Визначити причини 

неплідності,освоєння основних аспектів планування сім’ї. 

Основні питання: 

- загальна характеристика, клініка, діагностика та лікування специфічних запальних захворюваннь 

жіночих статевих органів; 

-загальна характеристика, клініка, діагностика та лікування неспецифічних запальних 

захворюваннь жіночих статевих органів; 

-класифікація причин неплідності в шлюбі; 

- загальна характеристика, клініка, діагностика та лікування жіночих форм неплідності; 

- загальна характеристика, клініка, діагностика та лікування чоловічих форм неплідності; 

- освоєння основних аспектів планування сім’ї 

 

Організаційна структура заняття: 

№ 

п/п 
Вид роботи 

Тривалість, 

хвилин 

1 Вступне слово викладача. 10 

2 

Визначення етапів  консультування хворих з запальними 

захворюваннями жіночих статевих органів; 

 . 

30 

3 

Визначення клініки, діагностики та лікування запальних 

захворюваннь жіночих статевих органів; 

 . 

20 

4 
Аналіз загальна характеристика, клініка, діагностика та лікування 

жіночих та чоловічих форм неплідності . 
20 

5 
Визначення принципів консультування пар, зацікавлених у 

плануванні сім’ї . 
30 

6 Підведення підсумків заняття.  10 

 

Ілюстративний матеріал: таблиці, слайди.  

Види и форми контролю: оцінка базового рівня знань базуючись на  тестуванні. 

Завдання для самостійної підготовки: робота с тематичної літературою в бібліотеці, дискусії, , 

обмін досвідом.  

Поняття мікробіоцинозу піхви. Етіологія, патогенез, класифікація запальних захворювань жіночих 

статевих органів. Запальні захворювання неспецифічної (вульвіт, бартолініт, вагініт, ендоцервіцит, 

ендометрит, аднексит, параметрит, пельвіоперитоніт) та специфічної етіології. Сучасні підходи до 

діагностики та лікування з позиції доказової медицини. Вивчення даної теми передбачає 

теоретичну роботу в навчальній кімнаті, симуляційному центрі (робота з тренажерами, 

гінекологічним інструментарієм), застосування віртуальної симуляції (перегляд тематичних 



фільмів з подальшим обговоренням). Крім того, при вивченні даної теми передбачаються рольові 

ігри, за відсутності карантинних обмежень робота біля ліжка хворого у профільних відділеннях 

лікувального закладу (згідно угоди про співробітництво між лікувальним закладом та 

університетом). Складання плану лікування хворої. Робота в жіночій консультації з освоєнням 

навиків консультативного прийому гінекологічних хворих, збору гінекологічного та 

репродуктивного анамнезу, робота в кабінеті ультразвукової діагностики, гінекологічному 

відділенні, робота в малій операційній з освоєнням навиків пункції через заднє склепіння, 

лапароскопічній операційній. 

Захворювання, що передаються статевим шляхом (трихомоноз, гонорея, кандидоз, вірусні 

ураження, уреа-, мікоплазмоз, хламідіоз). Туберкульоз жіночих статевих органів. Сучасні підходи 

до діагностики та лікування. Діагностика, лікування та профілактика захворювань, що 

передаються статевим шляхом.Освоїти методи сучасної діагностики та лікування гострих і 

хронічних запальних процесів жіночих статевих органів з позиції доказової медицини, ведення 

хворих з гнійною тубооваріальною пухлиною. Показання до хірургічного лікування. Вивчити 

собливості перебігу запальних захворювань жіночих статевих органів у різні вікові періоди, 

освоїти тактику ведення та подальшої реабілітації жінок, які перенесли запальні процеси. 

Вивчення даної теми передбачає роботу в навчальній кімнаті, симуляційному центрі (робота з 

гінекологічним інструментарієм), застосування віртуальної симуляції (перегляд тематичних 

фільмів з подальшим обговоренням). Робота в жіночій консультації з освоєнням навиків 

консультативного прийому гінекологічних хворих, збору гінекологічного та репродуктивного 

анамнезу, робота в кабінеті ультразвукової діагностики, гінекологічному відділенні, робота в 

малій операційній з освоєнням навиків пункції через заднє склепіння, лапароскопічній операційній 

при видаленні тубооваріального абсцесу (за умови відсутності карантинних обмежень, згідно 

угоди про співробітництво між лікувальним закладом та університетом). 

 

Рекомендована література:  

1. Акушерство і гінекологія : підручник: у 2-х кн. Кн.2 Гінекологія / В. Б. М. Венцківський, М. 

О. Щербина, В. І. Грищенко [та ін.] ; – 3-тє вид., випр. – К. : Медицина,  

2. 2020. – 376 с. 

3. Акушерство та гінекологія : навч. посіб. / М. А. Болотна, В. І. Бойко, Т. В. Бабар. – Суми : 

СумДУ, 2018. – 307 с. 

4. Практикум з фантомного акушерства / П. Явірський, В. Шатило, Т. Явірська – К. : 

«Медицина», 2017– 144 с. 

5. Практикум з гінекології / А.М. Вавілова –  К. : «Медицина», 2019. – 96 с. 

6. Клінічне акушерство і гінекологія / А. Браян, Магован, Філіп Оуден, Ендрю  

7. Томсон; науковий редактор перекладу M. Щербина -  К. : «Медицина», 2021. – 512 с. 

8. Oxford Texbook of Obstetrics and Gynecology / Sabaratram Arulkumaran, Wiliam Ledgar, 

Lynette Denny, Stergious Doumouchtsis – Oxford University Press, 2020, 928 p. 
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Методична розробка 

практичного заняття з дисципліни «Гінекологія»  

 

Тема: Невідкладні стани в гінекології. 

Місце проведення заняття: КНП СОР «Обласний  клінічний перинатальний центр», учбова 

кімната  

Кількість годин – 2. 

Мета: освоєння сучасних підходів до діагностики, диференціальної діагностики, лікування з 

позиції доказової медицини невідкладних станів в гінекології. 

Основні питання: 

- загальна характеристика пичин «Гострого живота» в гінекології; 

-клініка, діагностика та лікування невідкладних станів в гінекології; 

- освоєння диференційної діагностики невідкладних станів в гінекології 

 - освоєння основних етапів надання допомоги при невідкладних станів в гінекології 

 

Організаційна структура заняття: 

№ 

п/п 
Вид роботи 

Тривалість, 

хвилин 

1 Вступне слово викладача. 10 

2 

Визначення етапів  консультування хворих з «Гострим животом» в 

гінекології ; 

 . 

30 

3 

Визначення клініки, діагностики та лікування невідкладних станів в 

гінекології;; 

 . 

20 

4 Аналіз диференційної діагностики . 20 

5 
Визначення основних етапів надання допомоги при невідкладних 

станів в гінекології 
30 

6 Підведення підсумків заняття.  10 

 

Ілюстративний матеріал: таблиці, слайди.  

Види и форми контролю: оцінка базового рівня знань базуючись на  тестуванні. 

Завдання для самостійної підготовки: робота с тематичної літературою в бібліотеці, дискусії, , 

обмін досвідом.  

Проблема "Гострого живота" в гінекології. Сучасні підходи до діагностики, диференціальної 

діагностики, лікування з позиції доказової медицини та профілактики невідкладних станів в 

гінекології. Позаматкова вагітність, апоплексія яєчника, розрив капсули пухлини яєчника, 

перекрут ніжки пухлини яєчника, розрив гнійної тубооваріальної пухлини. Вивчення даної теми 

передбачає теоретичну роботу в навчальній кімнаті, симуляційному центрі (робота з 

гінекологічним інструментарієм), застосування віртуальної симуляції (перегляд фільмів з 

подальшим обговоренням). Крім того, при вивченні даної теми передбачаються рольові ігри, за 

відсутності карантинних обмежень робота біля ліжка хворого у профільних відділеннях 

лікувального закладу (згідно угоди про співробітництво між лікувальним закладом та 

університетом). Складання плану лікування хворої. 

Екстрені стани при міомі матки, порушення живлення міоматозного вузла. Травматичні 

пошкодження статевих органів. Проблема невідкладної гінекологічної допомоги, основні 



принципи та методи хірургічних втручань при невідкладних станах в гінекології. Ознайомлення з 

особливостями передопераційної підготовки та післяопераційного ведення гінекологічних хворих. 

Анестезія під час гінекологічних операцій. Реабілітація після гінекологічних втручань. Вивчення 

даної теми передбачає теоретичну роботу в навчальній кімнаті, застосування віртуальної 

симуляції (перегляд фільмів із невідкладними станами в гінекології) з подальшим обговоренням. 

Крім того, при вивченні даної теми за відсутності карантинних обмежень передбачається робота 

біля ліжка хворого у профільних відділеннях лікувального закладу (згідно угоди про 

співробітництво між лікувальним закладом та університетом). Трактовка результатів 

лабораторних та інструментальних методів обстеження, складання плану лікування. 

 

Рекомендована література:  

1. Акушерство і гінекологія : підручник: у 2-х кн. Кн.2 Гінекологія / В. Б. М. Венцківський, М. 

О. Щербина, В. І. Грищенко [та ін.] ; – 3-тє вид., випр. – К. : Медицина,  

2. 2020. – 376 с. 

3. Акушерство та гінекологія : навч. посіб. / М. А. Болотна, В. І. Бойко, Т. В. Бабар. – Суми : 

СумДУ, 2018. – 307 с. 

4. Практикум з фантомного акушерства / П. Явірський, В. Шатило, Т. Явірська – К. : 

«Медицина», 2017– 144 с. 

5. Практикум з гінекології / А.М. Вавілова –  К. : «Медицина», 2019. – 96 с. 

6. Клінічне акушерство і гінекологія / А. Браян, Магован, Філіп Оуден, Ендрю  

7. Томсон; науковий редактор перекладу M. Щербина -  К. : «Медицина», 2021. – 512 с. 

8. Oxford Texbook of Obstetrics and Gynecology / Sabaratram Arulkumaran, Wiliam Ledgar, 

Lynette Denny, Stergious Doumouchtsis – Oxford University Press, 2020, 928 p. 
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Методична розробка 

практичного заняття з дисципліни «Гінекологія»  

 

Тема: Аномалії розвитку жіночих статевих органів та порушення статевого дозрівання. 

Неправильні положення та травматичні пошкодження жіночих статевих органів. 

Гінекологічні захворювання у дітей та підлітків. 

Місце проведення заняття: КНП СОР «Обласний  клінічний перинатальний центр», учбова 

кімната  

Кількість годин – 2. 

Мета: знати методику проведення консультування хворих з аномаліями розвитку жіночих 

статевих органів та порушеннь статевого дозрівання . Освоєння сучасних методик надання 

допомоги хворим з травматичними пошкодженнями статевих органів. 

Основні питання: 

- загальна характеристика, клініка, діагностика та лікування аномалій розвитку жіночих статевих 

органів; 

-загальна характеристика, клініка, діагностика та лікування порушення статевого дозрівання; 

-класифікація гінекологічних захворювань у дітей та підлітків; 

- освоєння методів лікування гінекологічних захворювань у дітей та підлітків; 

- загальна характеристика, клініка, діагностика та лікування неправильних положень та 

травматичних пошкоджень жіночих статевих органів. 

 

Організаційна структура заняття: 

№ 

п/п 
Вид роботи 

Тривалість, 

хвилин 

1 Вступне слово викладача. 10 

2 

Визначення етапів  консультування хворих з аномаліями розвитку 

жіночих статевих органів та порушеннь статевого дозрівання; 

 . 

30 

3 

Визначення клініки, діагностики та лікування гінекологічних 

захворювань у дітей та підлітків; 

 . 

20 

4 

Аналіз загальна характеристика, клініка, діагностика та лікування 

неправильних положень та травматичних пошкоджень жіночих 

статевих органів. 

20 

5 

Освоєнні кейсів з теми «Аномалії розвитку жіночих статевих 

органів та порушення статевого дозрівання. Неправильні 

положення та травматичні пошкодження жіночих статевих органів. 

Гінекологічні захворювання у дітей та підлітків». 

30 

6 Підведення підсумків заняття.  10 

 

Ілюстративний матеріал: таблиці, слайди.  

Види и форми контролю: оцінка базового рівня знань базуючись на  тестуванні. 

Завдання для самостійної підготовки: робота с тематичної літературою в бібліотеці, дискусії, , 

обмін досвідом.  

 



Етіологія і патогенез аномалій розвитку жіночих статевих органів та порушення статевого дозрівання. 
Аномалії розвитку дівочої перетинки і вульви. Вади розвитку зовнішніх статевих органів. Вади розвитку 
піхви. Аномалії розвитку матки. Аномалії розвитку маткових труб. Аномалії розвитку яєчників. Інфантилізм. 
Порушення статевого розвитку. Нормальне (типове) положення статевих органів. Неправильні положення 
жіночих статевих органів. Травматичні пошкодження жіночих статевих органів. Сучасні методи діагностики, 
тактика ведення та лікування з позиції доказової медицини. Вивчення даної теми передбачає теоретичну 
роботу в навчальній кімнаті, симуляційному центрі (робота з фантомом, гінекологічним інструментарієм), 
застосування віртуальної симуляції (перегляд тематичних фільмів з подальшим обговоренням). За 
відсутності карантинних обмежень робота в жіночій консультації з освоєнням навиків консультативного 
прийому гінекологічних хворих, збору гінекологічного та репродуктивного анамнезу, огляду в дзеркалах, 
бімануальної пальпації (згідно угоди про співробітництво між лікувальним закладом та університетом). 
Ознайомлення з особливостями вагінальної хірургії при генітальному пролапсі (присутність в операційній 
разом з викладачем). 

 
Анатомо-фізіологічні особливості статевих органів дівчинки у процесі становлення репродуктивної системи. 

Особливості обстеження дівчаток. Запальні захворювання статевих органів у дитячому та підлітковому віці. 

Порушення менструальної функції. Пухлини та травми статевих органів. Вивчення даної теми передбачає 

теоретичну роботу в навчальній кімнаті, симуляційному центрі (робота з фантомом, гінекологічним 

інструментарієм), застосування віртуальної симуляції (перегляд тематичних фільмів з подальшим 

обговоренням). За відсутності карантинних обмежень, робота в жіночій консультації з освоєнням навиків 

консультативного прийому дитячого гінеколога, збору гінекологічного анамнезу (згідно угоди про 

співробітництво між лікувальним закладом та університетом). 

 

Рекомендована література:  

1. Акушерство і гінекологія : підручник: у 2-х кн. Кн.2 Гінекологія / В. Б. М. Венцківський, М. 

О. Щербина, В. І. Грищенко [та ін.] ; – 3-тє вид., випр. – К. : Медицина,  

2. 2020. – 376 с. 

3. Акушерство та гінекологія : навч. посіб. / М. А. Болотна, В. І. Бойко, Т. В. Бабар. – Суми : 

СумДУ, 2018. – 307 с. 

4. Практикум з фантомного акушерства / П. Явірський, В. Шатило, Т. Явірська – К. : 

«Медицина», 2017– 144 с. 

5. Практикум з гінекології / А.М. Вавілова –  К. : «Медицина», 2019. – 96 с. 

6. Клінічне акушерство і гінекологія / А. Браян, Магован, Філіп Оуден, Ендрю  

7. Томсон; науковий редактор перекладу M. Щербина -  К. : «Медицина», 2021. – 512 с. 

8. Oxford Texbook of Obstetrics and Gynecology / Sabaratram Arulkumaran, Wiliam Ledgar, 

Lynette Denny, Stergious Doumouchtsis – Oxford University Press, 2020, 928 p. 
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Методична розробка 

практичного заняття з дисципліни «Гінекологія»  

 

Тема: Типові хірургічні втручання та ендоскопічна хірургія в гінекології. Курація 

гінекологічних хворих, підготовка учбової історії хвороби. 

Місце проведення заняття: КНП СОР «Обласний  клінічний перинатальний центр», учбова 

кімната 

Кількість годин – 2. 

Мета: Освоєння основних типів хірургічних втручань та ендоскопічної хірургії в гінекології. 

Поглиблення навички клініо-лабораторного обстеження хворих, написання історії хвороби. 

Основні питання: 

-огляд  та передопераційна підготовка гінекологічних хворих; 

- методи ведення післяопераційного періоду; 

- малі гінекологічні операції;  

- хід оперативних втручань в гінекології; 

- ендоскопічні методи лікування:  гістероскопія, лапароскопія; 

- курація паціента . 

Організаційна структура заняття: 

№ 

п/п 
Вид роботи 

Тривалість, 

хвилин 

1 Вступне слово викладача 10 

2 Визначення методів оперативних втручань в гінекології 30 

3 
Поглиблення знань щодо операції при опущенні та випадінні 

статевих органів. Гінекологічні операції на придатках та матці. 
20 

4 
Опанування основних методів малих гінекологічних операції. 

Ендоскопічна хірургія (лапароскопія, гістерорезектоскопія)  
20 

5 Курація хворих 30 

6 Підведення підсумків заняття  10 

 

Ілюстративний матеріал: робота з фантомами, навчальними таблицями, гінекологічним 

інструментарієм). Вивчення даної теми передбачає теоретичну роботу в навчальній кімнаті, 

симуляційному центрі, застосування віртуальної симуляції (перегляд фільмів з методами 

обстеження в гінекології з подальшим обговоренням. За відсутності карантинних обмежень робота 

в гінекологічному відділенні (вчитися збирати гінекологічний анамнез, виконувати гінекологічне 

обстеження (огляд в дзеркалах, бімануальне, ректальне), забір матеріалу з піхви, цервікального 

каналу та уретри для дослідження).   

Види и форми контролю: оцінка базового рівня знань базуючись на  тестуванні. 

Завдання для самостійної підготовки: робота с тематичної літературою в бібліотеці, дискусії, , 

обмін досвідом.  

 

Обстеження гінекологічної хворої під наглядом викладача. Основи консультування гінекологічної 

хворої під наглядом викладача. Медична етика та деонтологія. Вивчення даної теми передбачає 

теоретичну роботу в навчальній кімнаті, робота біля ліжка хворого. Робота з медичною 

документацією: трактування отриманих даних лабораторних досліджень, ендоскопічного 

дослідження, ренгенологічного та ультразвукового обстеження пацієнтки у відділеннях 



лікувального закладу (згідно угоди про співробітництво між лікувальним закладом та 

університетом за відсутності карантинних обмежень). 

 

Рекомендована література:  

 

1. Акушерство і гінекологія : підручник: у 2-х кн. Кн.2 Гінекологія / В. Б. М. Венцківський, М. 

О. Щербина, В. І. Грищенко [та ін.] ; – 3-тє вид., випр. – К. : Медицина,  

2. 2020. – 376 с. 

3. Акушерство та гінекологія : навч. посіб. / М. А. Болотна, В. І. Бойко, Т. В. Бабар. – Суми : 

СумДУ, 2018. – 307 с. 

4. Практикум з фантомного акушерства / П. Явірський, В. Шатило, Т. Явірська – К. : 

«Медицина», 2017– 144 с. 

5. Практикум з гінекології / А.М. Вавілова –  К. : «Медицина», 2019. – 96 с. 

6. Клінічне акушерство і гінекологія / А. Браян, Магован, Філіп Оуден, Ендрю  

7. Томсон; науковий редактор перекладу M. Щербина -  К. : «Медицина», 2021. – 512 с. 

8. Oxford Texbook of Obstetrics and Gynecology / Sabaratram Arulkumaran, Wiliam Ledgar, 

Lynette Denny, Stergious Doumouchtsis – Oxford University Press, 2020, 928 p. 
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 “Затверджено“ 

на методичної нараді кафедри акушерство, 

гінекологія та планування сім’ ї 

 медичного інституту СумДУ 

протокол № _______ 

від  “_____“______________2021р. 

 

 

Методична розробка 

практичного заняття з дисципліни «Гінекологія»  

 

Тема:  Неплідний шлюб. Планування сім’ї. Методи контрацепції. 

Місце проведення заняття: КНП СОР «Обласний  клінічний перинатальний центр», учбова 

кімната  

Кількість годин – 2. 

Мета: знати методику проведення консультації пар потребують планування сім'ї та контрацепції. 

Визначити причини неплідності,освоєння основних аспектів планування сім’ї. 

Основні питання: 

- загальна характеристика різних методів контрацепції; 

-методологія вибору найбільш ефективного методу контрацепціі відповідно до різних періодів 

життя; 

- загальна характеристика, клініка, діагностика та лікування жіночих форм неплідності; 

- загальна характеристика, клініка, діагностика та лікування чоловічих форм неплідності; 

- освоєння основних аспектів планування сім’ї 

 

Організаційна структура заняття: 

№ 

п/п 
Вид роботи 

Тривалість, 

хвилин 

1 Вступне слово викладача. 10 

2 

Визначення етапів  консультування паціентів, які потребують 

котрацепції в праних відновинах; 

 . 

30 

3 
Визначення аспектів прийнятності різних методів контрацепціі 

відповідно до різних періодів життя. 
20 

4 
Аналіз загальна характеристика, клініка, діагностика та лікування 

жіночих та чоловічих форм неплідності . 
20 

5 
Визначення принципів консультування пар, зацікавлених у 

плануванні сім’ї . 
30 

6 Підведення підсумків заняття.  10 

 

Ілюстративний матеріал: таблиці, слайди.  

Види и форми контролю: оцінка базового рівня знань базуючись на  тестуванні. 

Завдання для самостійної підготовки: робота с тематичної літературою в бібліотеці, дискусії, , 

обмін досвідом.  

Медико-соціальне забезпечення проблеми неплідності у шлюбі. Вивчення сучасних принципів  і 

методів лікування жіночої неплідності (гормональні, хірургічні, новітні репродуктивні технології). 

Особливості застосування сучасних допоміжних репродуктивних технологій.Етіологічні чинники 

розвитку неплідності. Вивчення даної теми передбачає теоретичну роботу в навчальній кімнаті, 

симуляційному центрі (робота з гінекологічним інструментарієм), застосування віртуальної 

симуляції (перегляд тематичних фільмів з алгоритмом обстеження подружньої пари при 

неплідності, застосування допоміжних репродуктивних технологій з подальшим обговоренням). За 

відсутності карантинних обмежень робота в жіночій консультації з освоєнням навиків 

консультативного прийому гінекологічних хворих, збору гінекологічного та репродуктивного 



анамнезу, огляду в дзеркалах, бімануальної пальпації (згідно угоди про співробітництво між 

лікувальним закладом та університетом). 

Організація, структура і завдання служби планування сім'ї. Консультування з питань планування 

сім'ї: напрямки, переваги, процес консультування. Планування сім'ї для людей, що живуть з ВІЛ-

інфекцією. Класифікація, механізм дії та ефективність сучасних протизаплідних засобів з позицій 

доказової медицини. Вивчення даної теми передбачає теоретичну роботу в навчальній кімнаті, 

симуляційному центрі (робота з гінекологічним інструментарієм), застосування віртуальної 

симуляції (перегляд фільмів по засобам контрацепції з подальшим обговоренням). За умови 

відсутності карантинних обмежень робота у профільних відділеннях лікувального закладу (згідно 

угоди про співробітництво між лікувальним закладом та університетом). Ознайомлення з 

сучасними методами контрацепції: КОК, вагінальне кільце, контрацептивний пластир, ПТП, 

ін'єкційні, ВМК, бар'єрні методи та сперміциди. Ознайомлення з методами розпізнавання 

фертильності, добровільна хірургічна стерилізація, невідкладна контрацепція. Необхідні 

обстеження, які проводяться у плановому порядку перед прийняттям рішення щодо використання 

конкретного методу контрацепції. 

 

Рекомендована література:  

1. Акушерство і гінекологія : підручник: у 2-х кн. Кн.2 Гінекологія / В. Б. М. Венцківський, М. 

О. Щербина, В. І. Грищенко [та ін.] ; – 3-тє вид., випр. – К. : Медицина,  

2. 2020. – 376 с. 

3. Акушерство та гінекологія : навч. посіб. / М. А. Болотна, В. І. Бойко, Т. В. Бабар. – Суми : 

СумДУ, 2018. – 307 с. 

4. Практикум з фантомного акушерства / П. Явірський, В. Шатило, Т. Явірська – К. : 

«Медицина», 2017– 144 с. 

5. Практикум з гінекології / А.М. Вавілова –  К. : «Медицина», 2019. – 96 с. 

6. Клінічне акушерство і гінекологія / А. Браян, Магован, Філіп Оуден, Ендрю  

7. Томсон; науковий редактор перекладу M. Щербина -  К. : «Медицина», 2021. – 512 с. 

8. Oxford Texbook of Obstetrics and Gynecology / Sabaratram Arulkumaran, Wiliam Ledgar, 

Lynette Denny, Stergious Doumouchtsis – Oxford University Press, 2020, 928 p. 
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Методична розробка 

практичного заняття з дисципліни «Гінекологія»  

 

Тема: Підсумковий контроль засвоєння модуля 

Місце проведення заняття: КНП СОР «Обласний  клінічний перинатальний центр», учбова 

кімната  

Кількість годин – 2. 

Мета: підсумок одержаних знань з предмету «гінекологія». 

Організаційна структура заняття: 

№ 

п/п 
Вид роботи 

Тривалість, 

хвилин 

1 Вступне слово викладача. 10 

2 Комп’ютерне тестування 30 

3 Написання письмової роботи для узагальнення знань 50 

4 Захист історії хвороби.  30 

 

Види и форми контролю: оцінка базового рівня знань базуючись на тестуванні. 

Завдання для самостійної підготовки: робота с тематичної літературою в бібліотеці, дискусії, , 

обмін досвідом.  

 

ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ДЛЯ КІНЦЕВОГО КОНТРОЛЮ ЗНАНЬ 
 

МОДУЛЬ 1. Захворювання органів жіночої репродуктивної системи. Планування сім’ї 

1. Збирати спеціальний гінекологічний анамнез, оцінити результати лабораторного 

дослідження (загального та біохімічного аналізів крові, сечі, згортаючої системи крові та 

ін.). 

2. Виконувати гінекологічне дослідження (дзеркальне, бімануальне, ректальне). 

3. Взяття матеріалу з піхви, цервікального каналу та уретри для дослідження. 

4. Оцінювати: результати мікроскопії урогенітального мазка, онкоцитологічного дослідження, 

кольпоскопії; результати бактеріологічного та інших методів виявлення збудників 

запальних захворювань жіночих статевих органів; результати ультразвукового 

дослідження; результати функціональних тестів.  

5. Складати план обстеження хворої при різних видах гінекологічної патології.  

6. Розробляти алгоритм діагностики та надання невідкладної допомоги при маткових 

кровотечах, «гострому животі». 

7. Проводити обстеження подружньої пари при неплідному шлюбі. 

8. Проводити консультування з питань планування сім’ї та вміти підібрати сучасний метод 

контрацепції.  

9. Скласти план передопераційної підготовки при планових та ургентних гінекологічних 

операціях. Ведення післяопераційного періоду. 

 

 

ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ ДЛЯ ПІДГОТОВКИ СТУДЕНТІВ ДО ПОТОЧНОГО ТА 

ПІДСУМКОВОГО МОДУЛЬНОГО КОНТРОЛЮ 



 

Модуль 1 Захворювання органів жіночої репродуктивної системи. 

Планування сім’ї. 
 

1. Клінічна анатомія і фізіологія жіночих статевих органів. 

2. Спеціальний гінекологічний анамнез. 

3. Загальні та спеціальні методи обстеження гінекологічних хворих. 

4. Основні спеціальні методи обстеження в гінекології: огляд зовнішніх статевих органів, 

обстеження за допомогою вагінального дзеркала, бімануальне обстеження.  

5. Додаткові спеціальні методи обстеження в гінекології. 

6. Методи функціональної діагностики стану яєчників. 

7. Лабораторні методи дослідження в гінекології: мікроскопія урогенітальних виділень, 

онкоцитологія, бактеріологічні дослідження, ПЛР, ІФА, патоморфологічні дослідження. 

8. Інструментальні методи обстеження в гінекології: зондування порожнини матки, 

вишкрібання стінок порожнини матки та цервікального канала, біопсія, пункція черевної 

порожнини через заднє склепіння. 

9. Ендоскопічні методи дослідження в гінекології: кольпоскопія, гістероскопія, лапароскопія. 

10. Променеві методи дослідження в гінекології: МРТ, КТ, МСГ. 

11. Ультразвукові методи дослідження в гінекології: трансвагінальне та трансабдомінальне УЗ 

дослідження 

12. Загальна симптоматологія гінекологічних захворювань. 

13. Класифікація розладів функцій органів репродуктивної системи (менструальної функції).  

14. Аменорея: класифікація, діагностика, тактика лікаря загальної практики при аменореї. 

15. Дисфункціональні маткові кровотечі: класифікація  

16. Ювенільні маткові кровотечі, етіологія, клініка, діагностика, тактика лікаря загальної 

практики, невідкладна допомога. 

17. Дисфункціональні кровотечі репродуктивного періоду, етіологія, клініка, діагностика, 

тактика лікаря загальної практики, невідкладна допомога. 

18. Дисфункціональні кровотечі періменопаузального періоду: етіологія, клініка, діагностика, 

тактика лікаря загальної практики, невідкладна допомога. 

19. Дисменорея: етіологія, класифікація, клініка, діагностика, лікування. 

20. Нейроендокринні синдроми в гінекології: передменструальний, менопаузальний, синдром 

полікістозних яєчників, синдром Шихана, гіперпролактінемія, гіперандрогенія. Клініка, сучасні 

методи діагностики, та принципи лікування. 

21. Поняття кісти і пухлини яєчника. 

22. Кіста бартолінієвої залози: клініка, діагностика, ускладнення, лікування. 

23. Пухлиноподібні утворення яєчників: клініка, діагностика, ускладнення, лікування, тактика 

лікаря загальної практики. 

24. Доброякісні пухлини яєчників (епітеліальні, пухлини строми статевого тяжа, ліпідно-

клітинні, герміногенні пухлини) - клініка, діагностика, ускладнення, лікування, тактика лікаря 

загальної практики. 

25. Доброякісні пухлини матки: клініка, діагностика, ускладнення, лікування, показання до 

хірургічного лікування, тактика лікаря загальної практики. 

26. Ендометріоз: етіологія, патогенез, класифікація, клініка, діагностика, сучасні методи 

лікування, тактика лікаря загальної практики, методи реабілітації репродуктивної функції. 

27. Фонові та передракові захворювання зовнішніх статевих органів: етіологія, класифікація, 

клініка, діагностика, лікування. 

28. Фонові та передракові захворювання шийки матки: етіологія, класифікація, клініка, 

діагностика, лікування. 

29. Гіперпластичні процеси ендометрію: етіологія, патогенез, класифікація, діагностика, методи 

лікування, тактика лікаря загальної практики  

30. Профілактика фонових та передракових захворювань жіночих статевих органів. 

31. Злоякісні новоутворення зовнішніх статевих органів (рак вульви), піхви: класифікація, 

клініка, діагностика, тактика ведення та принципи лікування. 



32. Рак шийки матки: класифікація, клініка, діагностика, тактика ведення та принципи 

лікування.  

33. Рак ендометрію: класифікація, клініка, діагностика, тактика ведення та принципи лікування. 

34. Саркома матки: класифікація, клініка, діагностика, ведення і принципи лікування. 

35. Рак яєчників: класифікація, клініка, діагностика, ведення і принципи лікування. 

36. Рак маткової труби: класифікація, клініка, діагностика, ведення і принципи лікування. 

37. Трофобластичні захворювання: класифікація, клініка, діагностика, ведення і принципи 

лікування. 

38. Поняття мікробіоцинозу піхви.  

39. Бактеріальний вагіноз: етіологія, клініка, діагностика, лікування. 

40. Запальні захворювання жіночих статевих органів: класифікація, етіологія, патогенез. 

Особливості перебігу в різні вікові періоди.  

41. Запалення зовнішніх статевих органів та піхви (вульвіт, бартолініт, вагініт): клініка, 

діагностика, лікування. 

42. Запалення внутрішніх статевих органів  (ендоцервіцит, ендометрит, аднексит, параметрит, 

пельвіоперитоніт): клініка, діагностика, лікування, тактика лікаря загальної практики. 

43. Ведення хворих з гнійною тубооваріальною пухлиною, тактика лікаря загальної практики. 

44. Показання до хірургічного лікування  запальних захворювань жіночих статевих органів. 

45. Захворювання, що передаються статевим шляхом (трихомоноз, гонорея, уреа- мікоплазмоз, 

хламідіоз, вірусні ураження) тактика лікаря загальної практики при виявленні захворювань, що 

передаються статевим шляхом.   

46. Генітальний кандидоз: клініка, діагностика, лікування. 

47. Генітальний герпес: клініка, діагностика, лікування.  

48. Трихомоноз: клініка, діагностика, лікування.  

49. Уреаплазмоз: клініка, діагностика, лікування.  

50. Хламідіоз: клініка, діагностика, лікування.  

51. Гонорея: клініка, діагностика, лікування.  

52. Реабілітація жінок, які перенесли запальні захворювання  жіночих статевих органів. 

53. «Гострий живіт» в гінекології. Позаматкова вагітність: клініка, діагностика, тактика лікаря 

загальної практики, невідкладна допомога.  

54. Апоплексія яєчника: клініка, діагностика, тактика лікаря загальної практики, невідкладна 

допомога. 

55. Розрив капсули пухлини яєчника: клініка, діагностика, тактика лікаря загальної практики, 

невідкладна допомога. 

56. Перекрут ніжки пухлини: клініка, діагностика, тактика лікаря загальної практики, 

невідкладна допомога. 

57. Розрив гнійної тубооваріальної пухлини: клініка, діагностика, тактика лікаря загальної 

практики, невідкладна допомога. 

58. Порушення живлення  міоматозного вузла: клініка, діагностика, тактика лікаря загальної 

практики, невідкладна допомога. 

59. Травматичні пошкодження статевих органів: клініка, діагностика, тактика лікаря загальної 

практики, невідкладна допомога. 

60. Передопераційна підготовка і післяопераційне ведення гінекологічних хворих, анестезія під 

час гінекологічних операцій. 

61. Реабілітація після гінекологічних втручань. 

62. Причини жіночої і чоловічої неплідності. Форми жіночого непліддя. 

63. Обстеження подружньої пари при неплідному шлюбі. 

64. Принципи і методи лікування жіночої неплідності (гормональні, хірургічні,  сучасні 

репродуктивні технології). 

65. Консультування з питань планування сім’ї: напрямки, переваги, процес консультування. 

66. Загальна інформація про методи контрацепції: КОК, вагінальне кільце, контрацептивний 

пластир, ПТП, ін’єкційні, ВМК, бар’єрні методи та сперміциди, добровільна хірургічна 

стерилізація, невідкладна контрацепція. 

67. Методи розпізнавання фертильності, оцінка пацієнтки. 



68. Необхідне обстеження, яке проводиться у плановому порядку перед прийняттям рішення 

щодо використання конкретного методу контрацепції. 

69. Планування сім’ї для людей, що живуть з ВІЛ. 

 

 

 

 

 

Тестові питання 

 

Під поняттям «менорагія» мають на увазі: 

-Нормально менструальні кров'янисті виділення зі статевих шляхів 

+ Циклічні кров'янисті виділення зі статевих шляхів 

-аціклічні кров'янисті виділення зі статевих шляхів 

 

Для етіотропного лікування мікоплазмозу використовують: 

-цефалоспоріни 

+ тетрациклін 

-пеніцілліни 

 

Аденомиозом називають: 

-ендометріоз яєчників 

+ Ендомеріоз тіла матки 

-ендомеріоз шийки матки 

 

 

Хірургічний гемостаз при ювенільних кровотечах проводять: 

-При кров'яних виділеннях, що продовжуються більше 2 тижнів 

+ При анемії 2 ступеня 

-При анемії 3 ступеня 

 

 

Виникненню синдрому Шігена сприяє надмірне застосування: 

-оксітоціна під час пологів 

+ Метілергометріна в післяпологовому періоді 

 

 

Ендокринне безпліддя пов'язано: 

-з зниженням рівня гормонів 

+ З порушенням овуляції 

-зміна питомої ваги гормонів 

 

 

У анатомічну ніжку пухлини яєчника входить: 

-маточная труба, власна і підвішуються зв'язки яєчника, частина широкої зв'язки 

+ Власна і підвішуються зв'язки яєчника, частина широкої зв'язки 

 

 

При анемічній формі апоплексії тактика ведення хворої: 

+ Негайна лапоротомія 

-консерватівное лікування 

-При ознаках наростання анемизации хворий-лапоротомія 
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